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Rheinland-Pfalz Meisterschaften Skilanglauf

Am Samstag, den 20.01.2024 (Klassisch) und Sonntag 21.01.2024 (Skating)

Veranstalter: Skiverbande Pfalz, Rheinhessen und Rheinland
Ausrichter: Skiverband Rheinland

Ort: Skizentrum Kniebis (Schwarzwald)
Lauftechnik: klassische Technik (Sa.) und freie Technik (So.)

Der Wettbewerb am Sonntag findet im Rahmen des Lemming Loppet
mit separater Wertung fiir die Teilnehmer aus RLP statt (siehe hierzu

Seite 3)
Organisation:
Chef des Wettkampfes: Dieter Korden (zugleich Streckensprecher und Zielrichter)
Streckenchef: Martin Gillessen (zugleich Chef der Kontrollposten)
Trainervertreter: wird vor Ort bestimmt
Jury: Chef des Wettkampfes, Streckenchef und Trainervertreter

Chef Zeithahme/RW: Konrad Klein
Zeitnahme elektr.:  Konrad Klein/Karl-Josef Henrich

Zeitnahme Hand: Start — Joachim Klein, Ziel — Marie-Luise Kiihnl
Starter: Erwin Breit

Rennsekretar/EDV: Erik Kraft und Joachim Klein

Startrichter: Joachim Klein

Startordner: Jeanette Oster

Streckeneinweisung: Marianna Korden und Benni Gillessen
Zieleinweisung und
Startnummern: Lukas Boll und Simone Gillessen
Zielliste: Marion Korden

Udo Schimmer

Sanitatsdienst:  6rtliche Bergwacht

Nenngeld Samstag: Bambini Schiler Jugend / Erwachsene
6,00 € 8,50 € 12,00 €



Meldedaten:

Meldungen/
Fristen

Wettkampfbiiro:

Wettkampf-
Bestimmungen:

Klassen/Strecken:

Wertung RLP-
Meisterschaften

Proteste:

Versicherung +
Haftung:

Zeitplan:

Die Wettkdmpfer sind zu melden mit Namen, Vornamen, Verband,
Verein, Geburtsjahr und Geschlecht. Meldungen mit Excel Liste per
Mail an: Joachimkleinhdf@aol.com

Anmeldungen bis Mittwoch, 17.01.2024, 20.00 Uhr

Nach- und Ummeldungen bis Freitag, 19.01.2024, 18:00 Uhr
(gegen 3,00 € Zusatzgebiihr).

Skizentrum Kniebis: Bliro im Obergeschoss der Kniebis-Hitte.

Die Wettbewerbe sind offen fiir jedermann!

Die Meistertitel der Rheinland-Pfalz Meisterschaft werden an
Lauferinnen und Laufer aus Rheinland-Pfalz vergeben. Die
Wettbewerbe werden nach der DWO durchgefiihrt.

10,0 km H21 bis H51 (Jg. 2003-1969)

7,5 km U 16m, U 18m, 20m (Jg. 2008-2004)
5,0 km ab H 56 (Jg. 1968 und &lter)

5,0 km alle Damenklassen

U 16w, U 18w, U 20w (Jg. 2008-2004)
U14-15 m/w (Schiler: 2010-2009 m/w)

2,5 km U12-13 m/w (Schiler: 2012-2011 m/w)
U10-11 m/w (Schiler: 2014-2013 m/w)

1,0 km U8-9 m/w (Schiler: 2016-2015 m/w)

0,5 km Bambini (Jahrgdnge 2017 und jinger)

Damen allgemein, Herren allgemein, Junioren, Jugend, Schiiler 14-15
jeweils weiblich/mannlich

Nach den Bedingungen der DWO mit Hinterlegung von 50,00 €
Protestgebihr

Alle Teilnehmer missen ausreichend versichert sein. Der Veranstalter

sowie alle mit der Durchfiihrung Beauftragten lehnen jede Haftung fir
Unfalle und sonstige Schaden bei Teilnehmern, Funktionadren,
Betreuern und Zuschauern ab.

Startnummernausgabe: Samstag 20.01.2024 ab 9:30 Uhr

Start:

Siegerehrung:

Samstag 20.01.2024 ab 11:00 Uhr (kurzfristige Anderungen
behilt sich die Rennleitung vor.)
zeitnah nach Ende des Wettbewerbes an der Kniebishiitte



Wetterklausel:  Bei unsicherer Schnee- und Wetterlage behilt sich der Veranstalter

eine Absage der Veranstaltung vor. Info -wenn nétig- ab Donnerstag,
18.01.2024, 20:00 Uhr auf der Homepage des Skiverbandes Rheinland.

Ergebnisse: unter http://www.skiverband-rheinland.de

Rheinland-Pfalz Meisterschaften Skilanglauf

(Skating/freie Technik)
am Sonntag 21.01.2024 im Rahmen des Lemming Loppet

Der Wettbewerb findet im Rahmen des Lemming Loppet mit separater Wertung fiir die
Teilnehmer aus RLP statt.

Bitte fiir die Meldung am Sonntag den folgenden Link verwenden. Uber den Skiverband
Rheinland sind keine Meldungen moglich. Es gelten die Streckenlangen, Startgebihren, die
Klasseneinteilungen und sonstigen Bedingungen gemal der Ausschreibung: Lemming Loppet
(lemming-loppet.de)

AUSSCHREIBUNG - ANMELDUNG - ERGEBNISSE - IMPRESSIONEN - ANFAHRT KONTAKT

7. LEMMING LOPPET AM 21. JANUAR 2024

o [er Skimarathon im Nocdschwarzwald - Stact und Ziel: Kniebis/Freudenstadt
e 21 km und &2 km Feeie Technik

¢ b km Schiilerlavf mit Schulwertung

* 1 km Kinderlavf

https://lemming-loppet.de/




